Katowice, 24 kwietnia 2019r.



I. CELZAWODOW

Celem zawodéw jest:

1.
2.
3.

Integracja sSrodowiska policyjnego oraz innych stuzb mundurowych.
Podnoszenie sprawnosci fizyczne;j.
Popularyzacja biegéw w kulturze fizyczne;.

II. ORGANIZATOR

1.
2.

Patronat Honorowy objat Komendant Gtéwny Policji.

Organizatorem biegu jest Komendant Szkoty Policji w Katowicach oraz Zarzad
Szkolny Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku Zawodowego Policjantow
Szkoty Policji w Katowicach.

III. TERMIN, MIE]JSCE I TRASA

v

6.

Bieg odbedzie sie 24 kwietnia 2019 r. o godz. 12.00.

Start wspdlny i meta znajduje sie w tym samym miejscu na terenie Szkoty
Policji w Katowicach.

W odlegtosci okoto 500 metréw od startu bieg odbedzie sie po petli o dtugosci
4500 metrow, ktérg kazdy zawodnik musi pokona¢ dwukrotnie, a nastepnie
dobiec do mety.

Na petli bedzie umieszczony dodatkowy pomiarowy punkt kontrolny.

Trasa biegu przebiega droga asfaltowa okoto 2000 metréw, pozostata czes¢
drogami gruntowymi i Sciezkami leSnymi przylegajacymi do terenu szkoty.
Dystans biegu dla kobiet i mezczyzn wynosi okoto 10 kilometréw.

IV. UCZESTNICTWO

1.

Uczestnikami biegu moga by¢ funkcjonariusze i pracownicy stuzb
mundurowych (przy odbiorze numeru startowego nalezy okaza¢ dokument
potwierdzajacy przynalezno$¢ do danej stuzby mundurowej).

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.
Uczestnik zawoddw we wiasnym zakresie dokonuje ubezpieczenia
od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przebiegniecie po zatwierdzonej
trasie i ukoniczenie biegu w regulaminowym czasie 90 minut.

Dokonujac zgtoszenia on - line lub wypeiniajac karte zgtoszenia w biurze
zawoddw, kazdy uczestnik akceptuje niniejszy regulamin, oSwiadcza,
ze jest Swiadomy swojego stanu zdrowia i Ze nie istniejg u niego Zadne
przeciwwskazania medyczne do wziecia udziatlu w zawodach oraz, Ze nie
bedzie wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do Organizatorow w razie
zaistnienia zdarzen losowych z jego udziatem podczas trwania zawodow.

V. KLASYFIKACJE

1.

Zawody rozgrywane sg w nastepujacych klasyfikacjach:

— M -indywidualna generalna klasyfikacja mezczyzn - bieg gtéwny,

— K -indywidualna generalna klasyfikacja kobiet,

M2 - indywidualna klasyfikacja mezczyzn w wieku powyzej 35 lat,

MS -indywidualne mistrzostwa Szkoty Policji w Katowicach (kobiety
i mezczyzni),

— D -druzynowa.



2. Druzyne klasyfikuje sie zaliczajac 5 najlepszych czaséw uzyskanych przez
jej zawodnikéw/czek zarejestrowanych pod identycznie zapisang nazwa
jednostki.

3. Poszczeg6lne Kklasyfikacje uwzglednia sie przy zgtoszeniu do biegu min.
5 0s6b przy indywidualnej oraz min. 3 druzyn przy druzynowe;j.

VI. NAGRODY

1. Klasyfikacje indywidualne:

2.

3.

— puchary od I do III miejsca.

Klasyfikacja druzynowa:
— puchary od I do III miejsca.

W miare mozliwosci pozyskania nagrod rzeczowych przez Zarzad
Szkolny NSZZP Szkoty Policji w Katowicach organizatorzy przewiduja takze
mozliwo$¢ wreczenia ich za pierwsze 3 miejsca w Kklasyfikacjach
indywidualnych.

VII. ZGLOSZENIA

1.

Kazdy uczestnik chcac zostac zarejestrowany na liscie startowej musi dokona¢
indywidualnego, osobistego zgloszenia przez wypetnienie
i zatwierdzenie formularza umieszczonego pod linkiem:
https://timekeeper.pl/bieg/?bieg_id=556 najpdzniej w terminie do dnia
22 kwietnia 2019 .

Zgloszenie do zawodOw oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie
danych osobowych podanych w formularzu rejestracyjnym. Podanie
danych osobowych jest dobrowolne, ale rowniez konieczne dla potrzeb
realizacji procesu rejestracji, realizacji ustug platniczych, przesytania
informacji organizacyjnych i promocyjnych (email / SMS), obstugi zgltoszen
i korespondencji do nas kierowanej, umozliwienia kontaktu z uczestnikami
naszym sponsorom, wykonania obowigzkéw prawnych w celach
podatkowych i rachunkowych, publikacji list startowych i wynikow
zawodOw, a takze dla potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocjg imprezy,
tacznie z wykorzystaniem wizerunku i glosu uczestnikéw, zgodnie z ustawag
z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2018 r. poz.
1000 t. j.) oraz RODO - rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych
w zwiagzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy

95/46/WE.. Dodatkowe informacje dotyczace przetwarzania
danych osobowych i praw oséb umieszczone s3 na stronie
internetowej Szkoty Policji w Katowicach pod linkiem:

http://katowice.szkolapolicji.gov.pl/spk/batony/5361,RODO.html.

Kazdy zawodnik rejestruje sie tylko jeden raz.

Dokonywanie zmian wynikajacych z pomytek lub przyczyn technicznych
przesytu zgloszenia jest mozliwe przez formularz kontaktowy z podmiotem
przyjmujacym zgloszenia, TIMEKEEPER Pomiar Czasu w Sporcie,
http://timekeeper.pl/kontakt/ lub pod numerem tel. 517 732 199, najp6Zniej
do uptywu terminu przyjmowania zgtoszen.

Ze wzgledu na ograniczone mozliwosci trasy ustala sie limit
do 500 startujacych.



6.

7.

11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.

W przypadku zgtoszenia sie wiekszej liczby oséb, o umieszczeniu na liscie
startowej zadecyduje kolejnos¢ wplywu zgltoszen i optaty startowe;j.
Klasyfikacja druzyn nastapi automatycznie o ile min. 5-ciu uczestnikow/czek
z tej samej jednostki zarejestruje sie indywidualnie, zaznaczajgc odpowiednio
w rubryce ,Jednostka” tg samg (identyczng) nazwe i ukonczy bieg. Zmiany
przynalezno$ci do poszczegdlnych druzyn po zarejestrowaniu sie nie
sg dokonywane.

Uczestnikami kategorii MS - indywidualne mistrzostwa Szkotly Policji
w Katowicach, moga by¢ stuchacze, kadra oraz pracownicy (kobiety
i mezczyzni) Szkoly Policji w Katowicach zarejestrowani pod nazwa
jednostki: ,SP Katowice”

Organizator nie zapewnia zakwaterowania.

. Organizator wprowadza optate startowg w wysokosci 30 zt od zawodnika.

Z optaty zwolnieni sg uczestnicy Mistrzostw Szkoty Policji w Katowicach.
Optata startowa nie podlega zwrotowi.

Optata startowa jest warunkiem weryfikacji zawodnika na liScie startowe;j.

W tytule nalezy podac imie i nazwisko oraz jednostke zawodnika, za ktorego
optata jest dokonywana. Oplata startowa dokonywana po 22 kwietnia
2019 r. wynosi 50 zt !!! (ptatna gotéwka w biurze zawodow).

Optaty startowej dokonuje sie przelewem bankowym on - line przez ptatnos¢
internetowg TPAY. W tym celu po dokonaniu rejestracji nalezy klikng¢
przycisk ,Opta¢ start” znajdujacy sie z prawej strony nazwiska zawodnika
na liscie startowe;j.

Organizator nie wystawia faktury za dokonanie optaty startowej, natomiast
moze wystawiC note ksiegowa potwierdzajaca dokonanie optaty. W celu
uzyskania takiej noty, po dokonaniu wptaty/t nalezy na adres:
piotr.kura@spkatowice.policja.gov.pl przesta¢ informacje z imionami
i nazwiskami o0s6b reprezentujacych dang jednostke oraz jej nazwg
i adresem. Noty te moga by¢ odebrane bezposrednio u Organizatora (o ile
informacje do jej sporzadzenia zostaty wystane co najmniej 1 tydzien przed
zawodami) lub wystane poczta.

Szczegbtowych informacji dotyczacych biegu wudzielg: podinsp. Piotr
Chmielewski (tel. st. 8516388, tel. kom. 667 542 460 lub e-mail: pch64@op.pl)
oraz asp. Adrian Sacharczuk tel. st. 8516415 tel. kom. 501516712.
Weryfikacja listy startowej nastapi w dniu zawodow do godz. 11.15 w biurze
zawodow.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

=

Zawody odbeda sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest w dniu startu w biurze zawodow
do ztozenia witasnorecznego podpisu na wydrukowanej przez organizatora
karcie zgtoszenia lub wypisania takiej karty podczas rejestracji na miejscu
najp6zniej do godz. 11.15 i pobrania numeru startowego.

Numer startowy nalezy odebra¢ osobiScie w biurze zawodéw. Nie mozna
odbiera¢ numeru startowego w imieniu innej osoby.

Numer startowy powinien by¢ prawidtowo zamocowany czterema agrafkami
z przodu na koszulce i by¢ widoczny.

Brak numeru oznaczajacego zawodnika na mecie lub zagubienie transpondera
(chipa) na trasie skutkuje nie sklasyfikowaniem go na mecie.

Numer staje sie wlasnoscig zawodnika i nie podlegaja zwrotowi.
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7. W biurze zawodéw kazdy zawodnik zostanie wyposazony w transponder
(chip) wielorazowego uzytku, ktéry podlega zwrotowi po zakonczeniu
biegu oraz instrukcje jego zamontowania.

8. Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje
wytacznie Organizatorowi.

9. W sprawach nie ujetych w Regulaminie decyduje Organizator zawoddéw.

10. Podczas wreczania nagréd zawodnicy sg zobowigzani do posiadania przy
sobie wtasnego numeru startowego.

IX. PROGRAM ZAWODOW

24 kwietnia 2019 r.
08.30 -11.15 — przyjazd  uczestnikow,  weryfikacja  zgloszonych,

przydzielenie numeréw startowych i szatni,
11.30 - 11.50 — rozgrzewka (plac apelowy i teren w poblizu placu
apelowego),
11.50 — otwarcie zawodow,
12.00 — start wspolny (plac apelowy),
12.00 - 13.30 — kontrola czasu, weryfikacja i podsumowanie wynikéw,
13.30 - 14.30 — integracja uczestnikdw przy wspdlnej grochéwece,
ok. 14.30 — ogltoszenie wynikow i wreczenie nagrdd (plac apelowy).



